
Dr Carole Estabrooks est chercheuse en services de 
santé et titulaire d’une Chaire de recherche du Canada 
sur l’application des connaissances au domaine des 
soins fournis aux personnes âgées résidant dans les 
établissements de soins de longue durée. Elle est 
directrice scientifique du programme de recherche 
longitudinale pancanadien Translating Research in Elder 
Care (TREC). Elle est également titulaire d’un poste 
d’enseignement à l’École de santé publique de l’Alberta University.

Elle a obtenu son diplôme de premier cycle en soins infirmiers à 
l’Université du Nouveau-Brunswick et ses diplômes d’études 
supérieures à Alberta University, et elle a fait son stage postdoctoral à 
l’Institute for Clinical Evaluative Sciences et à l’Université de Toronto.

Elle a reçu plusieurs prix et distinctions, dont l’Ordre du Canada (2016). 
Elle est membre de la Société royale du Canada (2020), de l’Académie 
canadienne des sciences de la santé (2007), de l’American Academy 
of Nurses (2011) et de l’Académie canadienne des sciences infirmières 
(2020), et a été nommée membre du Conseil national des aînés du 
Canada en 2022. Elle a reçu le prix Betty Havens des IRSC pour 
l’application des connaissances dans le domaine du vieillissement 
(2014), le prix J. Gordin Kaplan de l’Université de l’Alberta pour 
l’excellence de ses recherches, la distinction académique (2010) et le 
prix Alumni Horizon (2002) de la CAFA (Confédération des associations 
de professeurs de l’Alberta), ainsi qu’un prix d’Ancienne émérite de 
l’Université du Nouveau-Brunswick (2007).

Elle a été membre de plusieurs comités consultatifs et groupes d’experts 
dans les domaines du vieillissement, de la démence, de la science de 
la mise en œuvre et des soins de longue durée en établissement. Elle 
était membre du comité technique de l’Organisation des normes de 
santé chargé de définir la nouvelle norme nationale sur les dimensions 
qualitatives des SLD, et est membre de l’Institut du vieillissement des 
IRSC et du Réseau canadien des soins aux personnes fragilisées.

Mme Estabrooks a mené de nombreuses études dans les établissements 
de SLD de l’Ouest du Canada à l’aide d’approches fondées sur 
l’observation et l’analyse des réseaux sociaux, ou sur des essais 
cliniques pragmatiques. Elle dirige actuellement une vaste étude 
d’analyse secondaire de données couvrant quatre provinces, qui vise 
à déterminer le rôle joué par le milieu de travail dans l’amélioration 
des résultats pour le personnel et les résidents des établissements 
de SLD, ainsi qu’une vaste étude prospective d’observation du 
personnel dans 60 établissements de SLD de l’Alberta. Elle est co-
chercheuse principale d’une vaste étude sur la main-d’œuvre dans 
les établissements de soins de longue durée du Canada atlantique. 
Elle dirige également des recherches visant à évaluer l’impact des 
événements traumatiques antérieurs sur les comportements et la 
qualité de vie des résidents, ainsi que sur le vécu de la main-d’œuvre. 
Ce travail comprend également le co-développement d’interventions 
destinées à atténuer l’anxiété du personnel et des résidents découlant 
d’un traumatisme passé.
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Dr. Howard Feldman est un neurologue spécialisé dans 
les soins et la recherche liés se rapportant aux troubles 
cognitifs gériatriques et à la démence. Il est professeur 
de neurosciences, doyen de la recherche sur la maladie 
d’Alzheimer et les maladies neurodégénératives, et 
titulaire de la chaire inaugurale de la Famille Epstein 
à l’Université de San Diego. Ses contributions 
professionnelles ont été présentées dans la revue 
Lancet Neurology et il a été désigné par Clarivate Analytics comme 
un neuroscientifique « très cité » et parmi « les esprits scientifiques les 
plus influents du monde » (2008-2018).

Dr. Amanda Grenier est professeure et titulaire de 
la chaire Norman et Honey Schipper en travail social 
gérontologique à la Faculté du travail social Factor-
Inwentash de l’Université de Toronto. Elle est également 
scientifique principale à l’Institut de recherche Rotman 
du Centre hospitalier Baycrest. Les recherches de 
Mme Grenier se situent à l’intersection des politiques 
publiques, des pratiques organisationnelles et des 
expériences vécues par les personnes âgées. Dans le domaine de la 
gérontologie, elle s’intéresse particulièrement au vieillissement des 
personnes âgées membres de groupes marginalisés ou exclus. Elle a 
dirigé des recherches financées par le CRSH et a publié des études 
dans des domaines tels que l’expérience de la fragilité des femmes 
âgées, les transitions au cours de la vie, le sans-abrisme en fin de vie et 
le vieillissement en situation de précarité. Elle a récemment publié le 
livre Late life homelessness : experiences of disadvantage and unequal 
aging (McGill Queens University Press).

Dr. Janice Keefe’s Les recherches de Mme Keefe 
portent sur les aidants familiaux et amicaux, les soins 
aux personnes atteintes de démence, les politiques de 
soins continus et les expériences du personnel et des 
résidents. Elle est membre de l’Académie canadienne 
des sciences de la santé et vice-présidente du comité 
consultatif scientifique Europe-Canada de l’initiative 
More Years Better Lives. Elle a participé à de nombreux 
comités d’experts provinciaux, nationaux et internationaux, notamment 
pour l’élaboration des normes nationales canadiennes de soins de 
longue durée (2023) et la préparation du rapport de la Société royale 
du Canada sur l’avenir des soins de longue durée.

Dr. Mireille NorrisLa est interniste et gériatre au 
Sunnybrook Health Sciences Centre de Toronto et 
professeure adjointe de médecine à l’Université de 
Toronto. Elle est membre du personnel gériatrique 
responsable des soins aux personnes atteintes de 
démence et de la prévention des chutes depuis 2001. 
Elle a fourni des services-conseils à l’Hôpital St-Michael 
et au réseau Providence Health Care jusqu’en 2005 
et, par la suite, au centre Sunnybrook, où elle a collaboré avec la 
clinique multidisciplinaire de la mémoire, la clinique de prévention des 
chutes, l’équipe de consultation interne et la clinique des aînés. Elle 
offre des consultations virtuelles pour soutenir l’enseignement de la 
pratique familiale dans le domaine de la prise en charge des personnes 
âgées vivant à domicile avec des problèmes de santé complexes. 
Elle propose également des consultations aux personnes âgées 
francophones associées au Centre francophone du Grand Toronto, où 
elle soutient la clinique de la mémoire et elle rend visite à domicile aux 
personnes âgées fragiles desservies par les Centres d’accueil Héritage, 
un organisme de logement supervisé francophone. En 2020, elle a 
été nommée responsable académique des étudiants en médecine 
noirs et autochtones au Département de médecine et elle dirige le 
programme de formation de base en médecine interne des étudiants 
noirs et autochtones au Département de médecine de l’Université de 
Toronto. La Dre Norris s’intéresse particulièrement aux soins fournis 
aux personnes atteintes de démence, à la prévention des chutes, à 
l’amélioration de la qualité et à l’enseignement médical. Depuis mars 
2023, elle a assumé le rôle de responsable du thème de la santé des Noirs 
à la Faculté de médecine Temerty. Sa passion pour l’équité, l’inclusion 
et la diversité se reflète également dans un certain nombre d’initiatives, 
notamment le lancement de SPARK (Sunnybrook Program Accessing 
Research Knowledge) avec des cofondateurs et complices (les Drs Jill 
Tinmouth, Nick Daneman et Csilla Kalocsai), ses services de mentorat 
auprès des membres de la Black Physicians Association of Canada, sa 
collaboration avec le Network for the Advancement of Black Learners 
et les modifications fructueuses qu’elle a contribué à faire apporter au 
processus de candidature de CaRMS pour favoriser une plus grande 
inclusivité. Récemment, elle a également contribué aux travaux du 
comité de défense du guide CanMEDS du Collège royal et elle est 
vice-présidente du comité sur l’innovation et l’avancement de la santé 
des Noirs, qui relève de l’Association des facultés de médecine du 
Canada. Elle fait également de la sensibilisation au sein du Conseil des 
facultés de médecine de l’Ontario et, à l’échelle nationale, du Collectif 
pour l’éducation sur la santé des Noirs. Elle met son engagement au 
service de la communauté noire au centre TAIBU et l’organisation Black 
Physicians of Canada lui a récemment décerné un prix pour l’ensemble 
de sa carrière. Son intérêt pour le vieillir en santé a également été appuyé 
par un financement qui lui a permis d’entreprendre une recherche ayant 
pour but d’améliorer l’éducation à la nutrition des personnes âgées 
noires au moyen d’outils technologiques et de soutenir la gestion de 
l’hypertension dans un centre de santé afro-caribéen (TAIBU).

Dr. Parminder Raina, est professeur au Département de 
la méthodologie, des données probantes et de l’impact 
des recherches en santé de McMaster University. Il est 
spécialisé dans l’épidémiologie du vieillissement et a 
comme objectif de contribuer au développement du 
domaine interdisciplinaire de la géroscience. Il possède 
une expertise en modélisation épidémiologique, en 
recherches longitudinales sur de grandes populations 
et en mobilisation des connaissances. Il est membre de l’Académie 
canadienne des sciences de la santé, titulaire d’une Chaire de recherche 
du Canada en géroscience et de la chaire Raymond et Margaret Labarge 
en recherche et application des connaissances sur le vieillissement 
optimal. M. Raina a été nommé membre de l’Ordre du Canada en 
2022 en reconnaissance de ses recherches sur le vieillissement. Il est le 
directeur scientifique fondateur du McMaster Institute for Research on 
Aging et du Labarge Centre for Mobility in Aging, et il est le chercheur 
principal de l’Étude longitudinale canadienne sur le vieillissement, 
laquelle englobe l’Étude sur la santé cérébrale et le vieillissement en 
santé.

Jessica Pace, Ph. D., est gestionnaire du programme 
de gestion du savoir à l’Indigenous Diabetes Health 
Circle (IDHC). Elle est titulaire d’un doctorat en 
anthropologie de la santé et possède une expertise 
en recherche communautaire et participative avec les 
communautés autochtones. Elle a de l’expérience dans 
des contextes de milieux universitaires, d’organisations 
à but non lucratif et de communautés autochtones, et 
possède une solide maîtrise des enjeux liés à la santé autochtone, 
à la recherche, à la formation ainsi qu’à l’élaboration et à la mise en 
œuvre de programmes. Elle a réalisé plusieurs projets de recherche 
communautaire axés sur les peuples autochtones et sur leur expérience 
du vieillissement en santé et de la démence sur l’île Manitoulin et 
dans le sud du Labrador. Dans son rôle actuel, Mme Pace supervise 
toutes les fonctions du programme de gestion du savoir et du centre 
de formation de l’IDHC, y compris la recherche et les projets spéciaux. 
Ses intérêts de recherche actuels couvrent tout le parcours de vie et 
incluent : le soutien aux pères autochtones dans leur cheminement vers 
la parentalité, la sensibilisation au diabète et sa prévention chez les 
jeunes Autochtones, les approches de guérison fondées sur la culture 
ainsi que les pratiques de recherche éclairées par les traumatismes 
et culturellement sécurisantes. Jessica Pace a une vaste expérience 
en élaboration et en animation de formations destinées aux aidants 
des personnes atteintes de démence et aux travailleurs de la santé de 
première ligne, notamment les premiers intervenants, les infirmières, 
les travailleurs communautaires et le personnel des établissements de 
soins de longue durée.

Dr Isabelle Vedel, MD-MSP, Ph. D., est professeure 
agrégée au Département de médecine familiale de 
l’Université McGill, ainsi que médecin-hygiéniste. Elle 
est cofondatrice et directrice scientifique de l’équipe 
responsable du projet pancanadien et international 
Recherche en organisation des services sur l’Alzheimer 
(ROSA), mené par l’équipe  19 du Consortium canadien 
en neurodégénérescence associée au vieillissement 
(CCNV).

Heather Keller, Heather Keller RD PhD FDC FCAHS, 
est professeure et titulaire de la chaire de recherche 
Schlegel en nutrition et vieillissement à l’Université de 
Waterloo et au Schlegel-UWS Research Institute for Aging. 
Elle est une experte internationalement reconnue en 
nutrition, évaluation et traitement des personnes âgées. 
Ses domaines de recherche sont l’identification et le 
traitement des risques nutritionnels et de la malnutrition 
dans tous les secteurs de soins; l’amélioration des processus de soins 
nutritionnels et la mise en œuvre du dépistage et d’autres pratiques 
exemplaires; le soutien de l’apport alimentaire de divers groupes vivant 
dans la collectivité, y compris les personnes atteintes de démence; 
et l’amélioration de l’alimentation en milieu hospitalier et résidentiel 
et la promotion de la nutrition et de l’expérience des repas dans ces 
contextes. La professeure Keller a dirigé plusieurs projets nationaux de 
recherche et d’application des connaissances, notamment les études 
phares Étude sur les soins nutritionnels dans les hôpitaux canadiens, 
More-2-Eat et Making the Most of Mealtimes in Long Term Care. La 
professeure Keller a publié plus de 275 articles évalués par des pairs 
et crée des outils et des ressources à partir des données probantes 
issues de ses recherches. En tant que membre fondatrice et ancienne 
présidente/coprésidente (2009-2018) du Groupe de travail canadien 
sur la malnutrition, elle travaille activement à promouvoir l’application 
pratique des résultats de la recherche et l’amélioration des soins 
nutritionnels offerts aux Canadiens.

Dr. Teresa Liu-Ambrose, pht, professeure, est 
physiothérapeute et titulaire d’une Chaire de recherche du 
Canada de niveau 1 au Département de physiothérapie 
de l’Université de la Colombie-Britannique. Elle dirige 
l’Aging, Mobility and Cognitive Health Laboratory 
(http://cogmob.rehab.med.ubc.ca) ainsi que la Falls 
Prevention Clinic de l’Hôpital général de Vancouver 
(www.fallsclinic.ca). Elle est codirectrice du Centre for 
Aging SMART du Vancouver Coastal Health Research Institute. Elle 
dirige également le Site de collecte de données de l’Étude longitudinale 
canadienne sur le vieillissement (ELCV) à l’Université de la Colombie-
Britannique et codirige l’initiative Cerveaux en santé, vieillissement 
en santé de l’ELCV. Les recherches de Teresa Liu-Ambrose visent à 
comprendre l’influence de l’exercice sur la santé cognitive et la mobilité 
des personnes âgées. Les constats de ses recherches ont été appliqués 
dans un contexte clinique, dans des programmes communautaires 
et dans des lignes directrices ou des recommandations de pratique 
internationales destinées à promouvoir le vieillir en santé.

Dr. Han Li, pht, est chercheuse principale au Département 
de biologie du développement et des cellules souches 
de l’Institut Pasteur. Elle a fait ses études de doctorat au 
Health Science Center de San Antonio de l’Université 
du Texas en 2007, sous la direction de Paul Hasty, et 
a effectué son stage postdoctoral au laboratoire de 
Manuel Serrano au Centre national de recherche sur le 
cancer espagnol (Centro Nacional de Investigaciones 
Oncológicas). En 2015, elle a fondé son propre laboratoire à l’Institut 
Pasteur. Son groupe de recherche travaille à mieux comprendre le 
rôle physiopathologique joué par la plasticité cellulaire induite par la 
sénescence dans la régénération des tissus et dans le développement 
des pathologies associées au vieillissement.


